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Fakulta tělesné výchovy a sportu

José Martího 31

162 52; Praha 6 - Veleslavín


Pozvánka na doškolení Instruktorů lezení na umělých stěnách
Vážení sportovní přátelé,

dovolujeme si Vás pozvat na doškolení instruktorů lezení na umělých stěnách. Školení je určeno pro držitele licencí Instruktor školního lezení nebo Instruktor lezení na umělých stěnách, kterým skončila nebo skončí platnost v letošním roce  
Školení proběhne v prostorách UK FTVS a na vybrané lezecké stěně.
Školení proběhne o víkendu 28.-29.11.2009 
Program 

Sobota:
9:00

zahájení semináře

9:30
informace o nových poznatcích o materiálu pro lezecké aktivity




11:00
nové poznatky z fyziologie lezení a úrazová prevence


14:00 

lezení na umělé stěně – korekce lezeckých dovedností 
Neděle
9:00

lezení dětí a mládeže



11:00

hry a soutěže na stěně



13:00

ukončení semináře 



Absolventům bude prodloužena licence:"Instruktor lezení na umělých stěnách".
Přihlášky: Zájemci o doškolení zašlete vyplněnou přihlášku (formulář je součástí dokumentu) nejpozději do 23. listopadu 2009.

e-mailem na adresu: 
svomacko@ftvs.cuni.cz; pankova@ftvs.cuni.cz

nebo faxem na:

220 561 621 

nebo poštou na:

UK FTVS Praha



Katedra sportů v přírodě



162 52, Praha 6 – Veleslavín; José Martího 31

Sraz všech účastníků semináře je v sobotu 28. listopadu 2009 v 9,00 h. na Katedře sportů v přírodě v budově UK FTVS Praha.

Doprava: 
metrem A na stanici Dejvická, dále tramvaji 20 nebo 26 na stanici Vozovna Vokovice.

Cena:
je stanovena na 600,- Kč. Zahrnuje výuku, vstup na lezeckou stěnu, metodický plakát, poplatek za prodloužení licence. Nezahrnuje ubytování a stravné.
Úhrada: 
v hotovosti při zahájení kurzu oproti příjmovému dokladu. Potřebujete-li platbu provést bezhotovostním převodem či fakturou, připojte k přihlášce objednávku se všemi potřebnými fakturačními údaji. 
Ubytování:
potřebujete-li zajistit ubytování, vyznačte Váš požadavek na přihlášce Ubytování zajistíme v areálu UK FTVS - v hostelu (cena 220,- Kč za lůžko a noc), úhradu provedete při zahájení semináře.

Lektoři:
Mgr. Slávek Vomáčko, Ph.D. - odborný asistent na Katedře sportů v přírodě UK FTVS


Mgr. Jiří Baláš, Ph.D. - odborný pracovník na Katedře sportů v přírodě a v Laboratoři sportovní motoriky UK FTVS, 


Mgr. Helena Vomáčková –  fyzioterapeutka,  student PhD na katedře A+B

V Praze 23.11.2009
Mgr. Slávek Vomáčko

Oddělení turistiky, sportů a výchovy v přírodě,

Katedra sportů v přírodě UK FTVS Praha

(
Přihláška

(pošlete zpět e-mailem, faxem nebo poštou - viz adresy výše - do 23.11.2009)

Jméno, příjmení, titul: 







Datum a místo narození: 







Adresa bydliště: 










Členství v horooddíle: 









Adresa školy: 










Kontaktní telefon (u pevné linky uveďte i hodinu, kdy jste k zastižení): 


E-mail: 











Požaduji zajistit ubytování od pátku do neděle :

( ano

( ne

Úhradu provedu:
( v hotovosti při zahájení kurzu

( převodem / faktura

Datum: 


 Podpis: 





